


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к расписанию занятий МУ ДО  «Дом детского творчества п. Советский»

на 2015-2016учебный год.

Расписание занятий объединений МУ  ДО «Дом детского творчества п. Советский» составлено согласно 
санитарно-эпидемиологическим требованиям и нормативам к учреждениям дополнительного образования детей 
(внешкольные учреждения) /СанПиН 2.4.4. 1251-03/

МУ  ДО   «Дом  детского  творчества  п.  Советский»  предназначено  для  обеспечения  необходимых  условий
личностного  развития,  укрепления  здоровья  и  профессионального  самоопределения,  творческого  труда  детей  и
подростков,  формирования  их  общей  культуры,  адаптации  личности  к  жизни  в  обществе,  организации
содержательного досуга.

Основные направления деятельности, реализуемые в Доме детского творчества:
- Естественнонаучное;
- Техническое;
- Социально-педагогическое;
- Художественное;
- Туристско-краеведческое;
- Физкультурно-спортивное;
     На базе МУ ДО  «ДДТ п. Советский» образовательный процесс обеспечивают 8 педагогов. На базе ДДТ 
функционирует 12 объединений 33 группы с численностью 360 воспитанников.

Наполняемость групп в учреждении:

1 год обучения -12-15 человек;
2 год обучения -10-12 человек;
3 год обучения – 8-10 человек.

С учётом направленности программ дополнительного образования детей,  занятия проводятся индивидуально
или с группой детей. Группы одновозрастные и разновозрастные.



Расписание занятий составлено с учётом того, что они являются дополнительной нагрузкой к обязательной
учебной деятельности детей и подростков в общеобразовательных учреждениях.

Соблюдены следующие гигиенические требования:

-  При зачислении в объединения каждый ребёнок представляет справку от врача о состоянии здоровья.
- Посещение ребёнком занятий более, чем в двух объединениях не рекомендуется. Учитывается совмещение

занятий спортивного и неспортивного профиля.
- Между  занятиями  в  общеобразовательном  учреждении  и  посещением  ДДТ  предусмотрен  перерыв

продолжительностью не менее часа.
- Занятия в ДДТ для воспитанников 1 года обучения (1 классы) начинаются  в 11 ч. 00 мин, учитывая часовой

перерыв между занятиями.
- Продолжительность занятий в ДДТ 1 года обучения 1 час 20 минут, 2 и 3 года обучения 2 часа 05 минут.

После  35  минут  занятия  устраивается  перерыв  длительностью  10  минут  для  отдыха  детей  и  проветривания
помещения.

- Занятие для дошкольников и индивидуальная работа в объединениях длится 30 минут.
- Занятия для детей с ограниченными возможностями здоровья проводятся педагогами на дому или 

индивидуально в первой половине дня и длятся не более 30 минут.
- Окончание занятий в ДДТ не позднее 20 ч. 00 минут.



№
п/п 

Ф.И.О. педагога,
объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

1. Подоплелова Е.В.
«Калейдоскоп»

ФГОС 1 гр. 1 г. об. /1
кл. 

СОШ № 3/

13.00 – 14.20 13.00 – 14.20

ФГОС2 гр.2 г. об. /2 кл.
СОШ № 2/

12.15 – 13.35 12.15 – 13.35

3 – я гр. 2 год об.2 – 4
кл.

СОШ № 2,
СОШ №3.

14.00 – 16.05 14.00 – 16.05

2. Кожевникова Таслия
Икрамовна

«Возьмёмся за руки,
друзья»

1 гр.1г.об. 13.00-
14.20

13.00-14.20

2 гр.1 г.об. 14.30-
15.50

14.30-15.50

2. Криваксина А.В.
«Танцевальная

карусель»
1-я гр. Об ФГОС

СОШ №2 
12.15 – 13.35 12.15 – 13.35

2-я гр. 1 г.об.ФГОС
СОШ №2

12.30 – 13.50 12.30 – 13.50

3-я гр.2 г. об. /1 – 3 кл./ 14.00 – 16.05 13.00 – 15.05



«Капелька»
4-я гр. 3 г. об. /4-5 кл./

«Радуга»
14.00 – 16.05 14.00 – 16.05

5-я.  3 г. об. Гр. /6-8 кл./
«Созвездие»

16.15 – 18.20 16.15 – 18.20

6-я гр. 3 г. об. /6 кл./
«Карусель»

16.15 – 18.20 16.15 – 18.20

7-я гр.1 г.об.Дошколята 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00
3. Телешева Т.О.

«Вокал»
ФГОС «Весёлые нотки»

1 гр. 1 г. об.
13.00-14.20 13.00-14.20

«Созвучие»
 2 гр. 2 г.об.

12.30-13.50 12.30-13.50

«Гармония»
3 гр. 2 г. об.

14.30-16.35 14.00-16.05

4. Яровикова Алёна
Николаевна
«Театруля»
1гр. 1 г. об. 14.00-15.20 14.00-15.20

5. Свинина С.Ю.
«Умелые ручки»

 ФГОС №1 1 кл. 1 г.об.
СОШ №3

13.00 – 14.20 13.00 – 14.20

ФГОС №2 2 кл.2 г.об. 
СОШ №2

14.30– 16.25 14.00– 16.05

3-я гр. 2 г. об.
/2-3  кл. /

«Вытворяшки»

13.30 – 14.50 13.30 – 14.50

4-я гр. 3 г. об. /4-5 кл./
«Мастерилки»

15.00 – 17.05 15.00 – 17.05



5-я гр. 2 г. об.
/Воскресная школа/

«Лучики»

12.55 –
14.00

12.55 – 14.00

Индивидуальная 
работа, группа

«Солнышко» 1 год об.

12.00 – 13.10 12.00 – 13.10

6. Иерусалимский
А.Л.

«Моделирование»
1-я гр. 1 г. об. 12.30 – 13.50

 
12.30 – 13.50

«Историческая
миниатюра»
1-я гр. 1 г. об. 13.00-14.20 13.00-14.20
2-я гр. 1 г. об. 15.00-16.20 15.00-16.20
3-я гр. 1 г. об. 14.00 – 15.20 14.00 – 15.20
4-я гр.2  г. об. 15.10 – 17.30 15.10 – 17.30

7. Юркин С.И.
 «Элекроник»

1 гр. 1 г. об. 13.00-
14.20

13.00-14.20

2 гр. 1 г. об. 14.30-
15.50

14.30-15.50

Заместитель директора  по учебно-воспитательной работе                     
МУ ДО «ДДТ п. Советский»                                                                                                        А.Н. Яровикова 


